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TABEL PROFESORI - SAPTAMANA VERDE - 24-28 MARTIE 2025

NUMAR DE
« . | MIERCURI - VINERI - ,
NR. NIVEL ORE DE , . | MARTI - Paduri . JOI - Nr.final de
CRT CLASA INVATAMANT NUME SI PRENUME DISCIPLINA PREDARE iN LUNI-Ziua apei si gradini Mens sana in Ecologizare Par_adva" ore
' < ’ corpore sano Reciclarii
SCOALA
Profesor pentru
1 PA Primar HERGHILIGIU ANA fnvatamant 16 2 4 4 2 4 0
primar
S;ggﬁf&;’gg r:?a 8:00-10:00- 8:00-10:00-
_ : Activitati _ Confectionare
denumirea CapAr‘a%QS.iO?c;ﬂu?.OO 8:00-12:00- | sportive, 10:00- 0\8/}2%;;20- de costume
Aotivitatior tp. Activitar, | ViZitd la Casa | 12:00Realizare | 2| ECO 10:00-
: aces (?la- C_ vitati, Experimentelor jucarii din P 12:00 Parada
10:00-12:00- , teatru
Activitsti limb materiale costumelor
clivitai imboa reciclabile Eco
engleza
Profesor pentru
2 PB Primar MIHAI V. LILIANA invatamant 16 2 4 4 4 4 2
primar
8:00-Apasirolul | SO0 1990 8-10-
acesteia- Activitati "BI'ZI ala Atelier 'de 8-10- Activitati | Confectionare
denumirea sportive 10:00- 12: Ghlserlcha confectionat de strangere | de costume
activitatilor 00-Vizitala | o CELI00. | roboti 10:00- 12: | 2 deseurilor | ECO 10:00-
’ Pompieri, apra’ 1100 ' " [10:00- 12:00- | 12:00 Parada
12:00- Vizita, tur | 00- Reduce, .
Detasamentul . . . Jocuri in parc | costumelor
ghidat si atelier | reuce, recycle
Obor : Eco
Reptiland
Profesor pentru
3 PC Primar VULPE I. MINODORA |invatamant 16 0 4 4 4 4 0
primar
Vizita la Muzeul 08'20'1.0'00
Copiilor 8.00- G‘l’” ec 'tO”are
10.00 expozitia 8.00-12.00 d.e °°St “r.“f
8.00-10.00 interactiva,, Vizita la n ”?al et”a_e
denumirea Activitati sportive Exploratorii  |8.00-12.00 Vizita | Reptiland 166860 ’?260,0
activitatilor 10.00-12.00 Magic oceanelor"; la Muzeul Antipa | Turul galeriei P ) d.
herbs 10.00-12.00 si atelier de etara a;
Expozitia creatie CO? u;pe o:
interactiva ,, c(:jqn ec tlor?ale
Sistemul solar" In materiaie
reciclate
4 PD  |Primar DRAGOI M. CLAUDIA | Profesor pentru 16 4 4 2 2 4 0

MONICA

invatamant




8:00- 10:00- 8-10- Activitati -10-
08.00-10.00-Ziua - 8:00- 10:00- civitati] ~ 8-10
apei.Vizionare fil V|.2|ta'la Atelier de de- Confectionare
dugativ ‘Biserica confectionat ecologizare | de costume
denumirea 10-12.00-Vizita la | ~oneorNe | poti 10:00- 12: | 10:00- 12:00-1 ECO 10:00-
activitatilor Det ' wl d Capra" 10:00- 00- J YT 4| Cartoons 12:00 Parada
© asame,”‘,J € 112:00- Vizita, tur | U°7 JOCUN S| 1 \watching + | costumelor
ompieri ghidat si atelier activitati sportive Magical Eco
Reptiland Herbs
Profesor pentru
1A SIMONA DINU invatamant 21 4 4 4 5 4
Primar primar
8:00-12:00 8:00-10:00 8:00-10:00
experimente si 8:00-9:00 Alimente Cum protejam
denumirea activitati recreative | Plantele din sanatoase - mediul? 10: | 9:00-12:00
activititilor cu si despre apa, | jurul nostru 9: Piramida 00-13:00 Parada
’ vizita la 00-12:00 Vizita | alimentara 10: Reciclam, reciclarii
Detasamentul de in parc 00-12:00 planeta
Pompieri Obor Activitati sportive ajutam!
Profesor pentru
1B PENA D. AURICA invatamant 16 3 3 3 4 3
Primar primar
8:00-9:00
0019 Confectionare
9:00-12:00 g\cl)igi:azl-go de jucarii din
9:00-12:00 Apa- 8:00-11:00 Alimente Muzeul materiale
. stari de agregare- Animale si sanatoase - : reciclate; 10:
denumirea : . o s o L National de j
s experimente si pasari -locatari Piramida S 00-12:00
activitatilor L 8 A . . .. Istorie
’ activitati recreative | ai padurilor si alimentara; Naturala Parada
cu si despre apa parcurilor Legume si fructe Grigore costumelor
amuzante 9 /obiectelor din
Antipa )
materiale
recliclate
Profesor pentru
1C MOTOC G. ANA MARIA |invatamant 18 4 4 4 2 4
Primar primar
8:00-10:00 -
8:00-10:00 - oum
i ) Zero waste: mini recucem 8:00-10:00 -
8:00-12:00 - . . I, utilizarea :
8:00-10:00 - Atelier | Bird watching, | 9MVece din Coli | - ticuluiz- |SONTectionare
- N AL | de oud 10:00- | P@SUCUUIT = 146 obiecte din
. de creatie: treasure hunt si . ..~ . | Mesaje Eco -
denumirea Terariu” 10:00-12: activitari 12:00 - Vizita si e sacose din materiale
activitatilor ” NP ' . tur ghidat MINA pe Sacose AN | o ciclabile 10:
: 00 - Vizita si tur recreative, i material textil :
: ’ Museum: 00-12:00 -
ghidat Reptiland Parcul . . o |10:00-12:00 -
Plumbuita ,Dinozaurii” si Activitati Parada
Padurea clvitatl Reciclarii
magica” sportive (_p_rof.
Camenidis
Magdalena)
Profesor pentru
2A ZAHARIA N. CORINA invatamant 16 2 3 4 4 3
Primar primar




8-10 Oceanul

A x - dintr-o sticla | 9-12 Parada
. 9-10 Méancam | 8-12 Vizionarea :
denumirea 10-12 Apa si sanatos? unui film la 10-12 costumelor din
activitatilor utilizarile ei, 10 -12 Cinema Mega Activitati de materiale
; experimente cu P < ecologizare in | reciclabile
reparam un Mall .
apa desert Parcul Titus
Ozon
Profesor pentru
DUMITRESCU C. o s
9 2B . CARMEN MIHAELA myatamant 16 2 3 4 4 3
Primar primar
8-10 Oceanul
A s . dintr-o sticla | 9-12 Parada
: 9-10 Madncam | 8-12 Vizionarea :
denumirea 10-12 Apa si s&natos? unui film la 10-12 costumelor din
activittilor utilizarile ei, 10 =12 Cinema Mega Activitati de materiale
’ experimente cu P < ecologizare in | reciclabile
reparam un Mall .
apa desert Parcul Titus
Ozon
Profesor pentru
10 2C 3 invatamant 23 3 10 3 4 3
Primar ANGHELUTA C. TITA primar
9 - 12 Ziua Apei - e
La ce foloseste . . 8-12Call 19_ 12 verde .
. N T 7-19 Vizita la 9-12 Atelier de | pomi pot sa N
denumirea apa intr-o piata? N , ) A .. la alergat in
activitatilor Vizits la Piata Obor Delfinariu - reciclat materiale | numar in Parcul
’ ’ Constanta textile. Parcul ,
; L National
Cismigiu? '
Profesor pentru
11 3A Primar MARIN L. NICOLETA invatamant 22 4 5 4 5 4
primar
8-10 Protejam
o 8-10 Sport si . ... | natura Magic
? 11?? IF\)/Iai‘eSrle\:zt: 8-13 Vizita la sanatate g;%gﬁti!:?etl Herbs
denumirea albine si sanatatea | 128Ul Antipa. | (Camenidis 1y 35, | (Gheorghe
Ciw s Activitati in aer | Magda) 10-12. ) Niky ) 10-12
activitatilor (Pana Elly).11-12 : . L serele din
’ Vizi . liber (Parcul |Jocuri sportive in Parada
izionarea unui Kiseleff P ILi parcul Drumul t lor di
ilm iseleff) arcul Lia Taberei costumelor din
Manoliu materiale
reciclabile
Profesor pentru
12 | 3B |Primar COSTINEAN V. MARIA 4y atamant 21 5 4 4 4 4

LILIANA

primar




8-9 (prof
Zachia
Gabriel)
8-9 drumetie - Sa Lulr;_malllna i
cunoastem 8-12 Gradina c |se,r,|.ca 9
denumirea proximitatea scolii; | 8-12 Vizitala | 8-10 RoboHub; | Botanica; |~ 1%pr?v|"h A
Activitatilor 9-11Olumela |Muzeu National | 10-12 Casa Vizits R“( 'n?'
’ microscop; 11-13 |,Grigore Antipa” | Experimentelor expozitie jazva.
(llie Carmen) jocuri sere; o.cur.l
sportive sportive; 10-
12 (prof
Tanasescu
Bogdan) Lb
engleza
Profesor pentru
, OPREAYV. SIMONA NN
Primar MADALINA invatamant 21 4 4 4 5 4
primar
. - 8-10 Sport si
9- 10 Apa si viata. - 8-12 vizita .
8-9 Mierea de 8-12 Vizita la 9-11-Magic sere Drumul | Sanatate(llie
: . . muzeul Antipa. . Carmen). 10-
denumirea albine si sanatatea o herbs (Gheorghe Taberei,
sy Activitati in aer ) L 12 Parada
activitatilor (Pana Elly).11-12 liber (Parcul Niky). 9-13- activitati in costumelor din
Vizionarea unui . concurs sah. parcul Dr. il
film Kiseleff) Taberei maf[erla.e
' reciclabile
Profesor pentru
Primar IONESCU MIHAELA invatamant 16 3 2 3 4 4
primar
8-10 Apele 8-10 Gradini 8-10
planetei - blotsnlcte Igllgnllzar? 8-12 Atelier
documentar. Apa- .C;te el rg’l u: 8-11 Vizionare sala c ?.Sa’ reciclare/confe
denumirea miracolul vietii. 10- virtuar. ?r: © film Cinema 397’” ctionare/preze
s 11 Experiment intr- ornamentaie Proprivecomun | hiare obiecte
activitatilor . vVersus Mall. Mersul pe | e, colectare . -
’ o sticla.11-12 . . . s ) realizate din
Mierea de albine si med|0|nal?. 10- |jos este sanatos. | deseuri. .1A0- materiale
sanatatea (Pana 12 P[a”tafn ° 12 J(.)CU” n reciclate.
Elly). floare in ghiveci. aer liber (+
(+NikiGheorghe) Carmen llie)
Profesor pentru
, SPIRESCU N. AURORA-|. "~ .~ .
4A  |Primar SIMONA invatamant 22 4 4 5 5 4
primar
Activitate de
Vizita la Ferma 'gienizare a Pa.rTfj?.
Pedagogica; unui spatiu recicarti
. . & o ’ . din Palarii fistichii;
Ziua Apei- Invatam despre | Vizita la Muzeul . Tara de
: experimente cu plante si Satului; Tipuri de ap_r_c.)plerea. g
denumirea 5. . Y . . |scolii; Mesaje produse
s apa; Apa in viata amenajarea arhitecturi si ; N . )
activitatilor - g o e T Eco; Arta reciclate; 1
; oamenilor; Locuri gradinilor; ( materiale tans or3 orof
fara apa pe Glob Carmen llie, ecologice spon ana.( A prot.
P Carmen llie, |Zachia+ 2 ore
prof. Ed Fizica, )
insoteste) prof. Ed. Prof.Niky
T Fizica Gheorghe)
insoteste)




GRIGORESCU P.

Profesor pentru

16 4B Primar CARMEN mya’;amant 22 5 4 4 5 4 0
primar
, Mediul de viata - Atelier de
Experimente cu ) Confecti
. apa, activitati p'adurea. N reclzlclzlar.e. onfectionare
denumirea T Alimentatia Vizita Muzeul Activitati in | costume Eco
sl tematice; Mierea : .
activitatilor ; sanatoasa Antipa limba engleza parada
: de albine (Pana )
Bucataria se (Tanasescu costumelor
Elly)
muta la scoala Bogdan)
Profesor pentru
, BERINDEI M. MIRCEA |, ..~ .
17 4C Primar RAZVAN IONUT mya’gamant 22 6 2 5 5 4 0
’ primar
Despre Padurile Strangere
din lume-Evolutia deseuri
Siuprfi\?tg[[or Re|C|ctI.arve Parada
denumirea At |'mp§/| url ed Atelier scriitor | Vizita Editura + sef ect. Va- reciclarii- Targ
activitatilor © Ielr—lér?iaera € | +20re engleza Tipografie con+(i/ci,zli(zgam de produse
Padurea Comana Librarie reciclate;
18 | 5B |Gimnazial  |BYBURUZF.ANDREEA |Educatie 13 6 12 3 0 3 11
MARIA muzicala
Ateliere de Ateliere de
denumirea experimentare cu .« . | Ateliere Gustari confectionare
s . Excursie Sinaia :
activitatilor apa, de reciclat sanatoase obiecte
haine reciclate
19 5A Gimnazial DRAGAN FLORENTINA |Geografie 18 6 24 12 6 4 34
Activitati tematice -
denumirea Ziua Apei si . , . . . Parada
sy K Excursie Oltenia | Excursie Oltenia | Ecologizare L
activitatilor Observatii reciclarii
microscopice
20 5C Gimnazial STANCHI P. LAURA Limba engleza 18 6 13 2 2 5
Ziua apei in Parcul
Sticlariei - ateliere One man's
denumirea de confectionat Excursie Mens sana in Ecologizare trash is
activitatilor filtru de apa si de Constanta corpore sano 9 another man's
observare a naturii, treasure
ecologizare
. . MIHAI I. SILVIOARA ,
21 6A Gimnazial MADALINA Istorie 18 4 6 5 6 3
Activitati cu si
desprg ap?: Parada
(eXFI)'enmende’ Vizita Parcul Reciclarii/
denumirea b'rea"t IZ(? reart"ed' Natural Ecologizare Targ/schimb
activitatilor ° |ecet e.al adn Vicaresti 9 bunuri
ma elnt?'le ’ reciclate.
reciciabre, Vizita muzeu
vizionare
documentar)
22 | 6B |Gimnazial MEDINTU M. ELENA ) irba franceza 18 3 12 2 3 2 4

CLAUDIA




*Atelier

*Apa linistits — Jocorafiunl
creati-va propria . Inmateriale | presentare
’ . Atelier reciclabile .
. mandala : T M obiecte
denumirea . : Excursie la decoratiuni din  [*Apa linistita — : -
sy Experimente cu e ’ A realizate din
activitatilor < Sinaia materiale creati-va :
’ apa reciclabile ropria materiale
*Circuitul apei in p pd 15 reciclabile
natura mandala
23 6C Gimnazial POPAD. OLGA Matematica 16 5 5 6 6 5 11
Atelier de , .
. . . Jocuri de Povesti
denumirea Reciclarea creatie cu . ;
Cens . ; Turneul de sah | explorare in tematice
activitatilor deseurilor materiale
; ) : natura despre natura
reciclabile
24 | 7A |Gimnazal SF(EORGHE T.PAULA || imba englezs 21 3 5 5 4 4 0
Prezentare
. . Atelier materiale
. . . Atelier materiale . ! g
denumirea Magic Herbs . e s . o . materiale reciclabile
ins ; Excursie Sinaia |reciclabile*Magic . g )
activitatilor Experiment cu apa reciclabile Magic
’ herbs . - .
Magic herbs | herbs*Palarii
fistichii
. . FILIPACHE N. MARIA Limba si
25 | 7B |Gimnazial MADALINA literatura romana 23 6 24 12 6 25
Experiment cu apa
denumirea + Vizionarea de : , . .| Activitati de
o iwy , Excursie Oltenia | Excursie Oltenia Ny
activitatilor filme documentare ecologizare
despre apa
26 | 7C |Gimnazial CRISTEAIG.IOANA —|Limbasi 21 5 5 4 2 5 0
TINA literatura roméana
Experiment cu apa Vizita la Parada
denumirea + Coletarea Constanta Plimbare prin | Activitate de
o eisy L Y : . Costumelor
activitatilor selectiva a (Delfinariu, Bucuresti ecologizare
: . . ; ECO
deseurilor Planetariu)
Limba si
27 | 8A |Gimnazial CROITOR $. LAURA  jiteratura 16 6 13 2 3 8
AURICA . -
romana, Religie
Excursie la
Ziua apei in Parcul |Constanta
denumirea csigcig::?elétgfgtere (Delflnarlu, fi Vizionare de film Ecologizare in
activitatilor : O microrezervatle, suflet
: filtru de apa side |ecologizare
observare a naturii, | plaja, jocuri,
ecologizare mancam
28 8B Gimnazial PETCU GABRIELA Fizica 18 4 12 3 4 3 8
denumirea Ziua apei-Parcul Excursie la Vizionare film Vizita la
\ r s Vacaresti, e educativ "Wall- | Vizita la BNR
activitatilor o : Sinaia " muzeu
’ biodiversitatea E
. . CHIORCEA C. . .
29 8C Gimnazial ANDROMEDA Biologie 18 5 5 5 5 4 6
denumirea Ziua apei in Parcul |Vizita la Gradina Importanta s Ecologisti
s <. . . o Lo | Vizita la BNR . i
activitatilor Vacaresti Botanica biodiversitatii priceputi




30 Gimnazial ANDON MARIA Matematica 9 5 4 0
. Parada
denumirea Vizita parc/Mens reciclarii+Activ
v sana in corpore o
activitatilor itati de
; sano L
ecologizare
31 Gimnazial POPAA. RADU CEZAR |Matematica 21 1 5 5 5 5 0
Atelier de . .
. , . Jocuri de Povesti
denumirea Reciclarea creatie cu i SO
s . X Turneul de sah | explorare in tematice in
activitatilor deseurilor materiale
; . . natura natura
reciclabile
32 Gimnazial ION GABRIEL Matematica 6 5 12 11
Vizita la
denumirea Ziua apei in Parcul Constanta
activitatilor Vacaresti (Delfinariu,
Planetariu)
33 Gimnazial GHEORGHE D. ELENA |[Chimie 12 5 6 2 1
Reutilizarea si
denumirea Vizits la Gradina Vizita BNR Ejeedsfuerﬁ?
activitatilor Botanica 8C 8A, 8B, 8C ; .
’ textile 7A si
7B
. PANA V. ELLY . .
34 Primar PETRONELA Religie ortodoxa 4 4 0
denumirea 8-12 Despre miere
activitatilor $i stupi, cLll A, C,
: Dsicl.IVB
Primar+gimnazi |ZACHIA G. MIHAIL .- <
35 al GABRIEL Religie ortodoxa 19 5 4 5 5 0
Hristos Hristos Hristos Hristos
impartasit impartasit impartasit impartasit
denumirea copiilor, vizita la | copiilor, vizita la |copiilor, vizita | copiilor, vizita
activitatilor Biserica - Biserica - la Biserica - | la Biserica -
"Ecologie "Ecologie "Ecologie "Ecologie
spirituala" spirituala” spirituala" spirituala”
36 :I”ma”g'm”az' GHERGHE RADUCU  [Religie ortodox 4 - - 1 - - -3
, Sfintii sunt
denumirea D
\ ey - - ocrotitori ai - -
activitatilor ..
! naturii
37 Gimnazial DOBRE I. SINZIANA  |Educatie 7 ] ] 7 ; ] 0
interculturala
Vizita: Un
denumirea Bucuresti verde
activitatilor siincluziv -
repere
Gandire critica si
38 Gimnazial ENACHE MIHAELA drepturile 14 2 10 2 0
copilului - 2 + 12
consiliere
denumirea Atelier " Apa- Excursia la A’Eeller: Cum
ewes y - gandeste un
activitatilor resursa a corpului Sinaia '

ecologist?




Educatie

39 Gimnazial ANGHELUTA C. TITA  |economico- 3 3
financiara
denumirea Vizita BNR
activitatilor

. . GHEORGHIU P. , .

40 Gimnazial CIRESICA ANDREEA Educatie plastica 13 5 6 2
denumirea Masaru Emoto Atelier colaj - Eco fashion
activitatilor /Memoria Apei Gradini celebre

. . CAMENIDIS M. Educatie fizica si

41 Gimnazial CARMEN MAGDALENA |sport 14 4 2 4 2 2
denumirea Ziua Apei Paduri si Mens sana in Ecologizare Parada
activitatilor P Gradini corpore sano 9 Reciclarii

42 Gimnazial ILIE CARMEN MARIA Ssggatv'e fizica gi 18 2 6 5 5

Campbionat de Participare cu |Participare cu
denumirea Ateliere utilitar fotba? fa78 pe echipa scolii | echipa scolii
activitatilor aplicative ;1azap de fotbal la de fotbal la

’ scoala
’ faza pe sector | faza pe sector
. . MIHAI RAZVAN Educatie fizica si
43 Gimnazial NICOLAE sport 20 0 0 6 7 7
. Participare cu |Participare cu
d : Campionat de . .. ) ..
enumirea fotbal, faza pe echipa scolii | echipa scolii
activitatilor P de fotbal la de fotbal la
' scoala
’ faza pe sector | faza pe sector
44 Primar VOICU ALEXANDRU Eggr‘t’at'e fizica g 8 4 4
08:00 - 10:00 Activ 08:00 - 10:00
denumirea sport PB; 10:00 - Activ sport PA,;
activitatilor 12:00 Activ sport 10:00 - 12:00
PC Activ sport PD
45 Primar TANASESCU BOGDAN |Limba engleza 16 4 4 2 2 4
, 8-10 Preg C Magic | 8-10 4C Magic ) : i . 8-12 Magic
Jenumired Herbs; 10-12 Preg [Herbs; 10-124C | 1012 Miadic | 19-12Madic | ers i/,
’ A Magic Herbs Magic Herbs 9 9 IB
. . Educatie

46 Gimnazial BARBU IONUT tehnologics 12 5 4 6
denumirea Ziua apei in Parcul Vizita BNR
activitatilor Vicaresti 5A, 7B,68B,8C | g/ 8B 8C

47 Gimnazial DINCA ANDREI 'T”Ifgrmat'ca ¥ 12 4 0 0 4 4

Vizionare
. documentar Vizionare
Vizionare "
. " Global documentar
denumirea documentar "The v lw : "
Cens " renewables Plastic Wars
activitatilor Essence of Water
’ despre despre
despre apa . )
energie reciclare

regenerabila




